
CORSO PER ARBITRI NAZIONALI 2015/2016 
 

TERZA LEZIONE 

16 gennaio 2015 
dalle ore 9:30 alle ore 16:30 

presso il Club Scherma di Torino 

viale Ceppi, Torino (parco del Valentino) 
(in preparazione ai regionali 30/31 gennaio) 

 

A CHI È RIVOLTO 

La partecipazione è aperta a tutti gli Aspiranti Arbitri già in attività (tesserati al GSA) e a tutti coloro 

che hanno intenzione di intraprendere la carriera arbitrale. 

Al corso possono partecipare tutti coloro che abbiamo compiuto il 16 anno di età. 

 

OBIETIVO DEL CORSO 

Formazione di nuovi Arbitri in grado di condurre assalti di scherma in almeno 2 specialità 

(fioretto/spada o sciabola/spada). 

Questo corso vuol essere utile anche agli Arbitri Nazionali per il miglioramento delle proprie 

capacità arbitrali e ad una formazione continua sugli aspetti di regolamento. 

 

PROGRAMMA E SEDE 

Il programma prevede una parte teorica ed una pratica così suddivisa: 

 9:15 arrivo partecipanti 

 9:30 - 12:30 Parte teorica 

 12:30 - 13:30 Pausa pranzo (pranzo sarà a carico dei partecipanti) 

 13:30 - 16:30 Parte pratica 

 

Il corso si svolgerà in 5 SABATI nel corso dell'anno schermistico 2015/2016: 

 
17 ottobre (in preparazione ai regionali 24/25 ottobre) 

REGOLE COMUNI 

 Lettura e analisi delle parti comuni del regolamento: 

 Nomenclatura 

 Giudizio delle stoccate 

 Gestualità 

 Norme sul materiale, controllo e responsabilità dell'arbitro. 

 Prova pratica 

 

5 dicembre (in preparazione ai regionali del 12/13 e del 19/20 dicembre) 

FIORETTO 

 Lettura e analisi del regolamento di fioretto: 

 Giudizio della stoccata 

 Validità o priorità della stoccata 

 Sanzioni 

 Prova pratica e video 

 

16 gennaio (in preparazione ai regionali 30/31 gennaio) 

SCIABOLA 

 Lettura e analisi del regolamento di sciabola: 

 Giudizio della stoccata 

 Validità o priorità della stoccata 

 Sanzioni 

 Prova pratica e video 

 

20 febbraio  

SPADA 

DOCENTE: Giuliano Ranza (eletto Miglior Arbitro al mondo di Spada 2105 e Arbitro 

designato ad arbitrare le le Olimpiadi di Rio 2016) 

PROGRAMMA: 

 Lettura e analisi del regolamento di spada: 
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 Giudizio della stoccata 

 Validità della stoccata 

 Sanzioni 

 Gestione assalto e rapporti con gli accompagnatori 

 Deontologia dell'Arbitro di scherma 

 

 

19 marzo (in preparazione ai regionali 2/3 aprile e 9/10 aprile) 

CODICE DISCIPLINARE 

 Sanzioni 

 Video arbitraggio 

 Gestione assalto e rapporti con gli accompagnatori 

 Deontologia 

 Prova d'esame 

 

Il corso si svolgerà indicativamente a Torino; nel corso dell'anno la sede potrà variare e 

verrà comunicato di volta in volta. 

Il terzo sabato (16 gennaio) il corso si svolgerà a Torino presso il Club Scherma Torino. 

 

ESAME DA ARBITRO NAZIONALE 

E' intenzione, da parte del GSA Piemontese di utilizzare durante tutto l'anno sportivo i 

migliori Aspiranti Arbitri partecipanti al corso. 

Ad ogni competizione Regionale ed Interregionale saranno impiegati minimo 3 Aspiranti 

partecipanti al corso. 

 

E' intenzione del GSA Piemontese presentare, agli esami da Arbitro Nazionale (che si 

svolgeranno il 30 aprile 2016 durante il GPG a Rimini), 3 o 4 Aspiranti Arbitri. 

Naturalmente la presentazione degli Aspiranti Arbitri sarà, come tutti gli anni, soggetta 

all'approvazione della Commissione Arbitrale Nazionale. 

 

ATTREZZATURA ED ABBIGLIAMENTO DEI PARTECIPANTI 

Tutti i partecipanti dovranno presentarsi con una copia del regolamento FIS (scaricabile 

sul sito della Federscherma). 

I partecipanti dovranno essere in Tuta e scarpe da ginnastica per poter svolgere 

attivamente la parte pratica. 

Per tali prove non è necessaria l'attrezzatura schermistica, sarà utilizzata l'attrezzatura in 

plastica e saranno coinvolti, ove disponibile, atleti della Società in cui si svolgerà la 

lezione. 

 

DOCENTI 

Il corso sarà tenuto da: 

 Alessandro POGGIO (arbitro Internazionale di Sciabola e Spada) 

 Davide SOPEGNO (arbitro Internazionale di Fioretto e Spada) 

 Giuliano RANZA (arbitro Internazionale GP FIE 3 armi, designato per le prossime 

Olimpiadi di RIO 2016) 

 

 

Per qualsiasi informazione è possibile contattare il Delegato Regionale Piemontese del 

GSA Alessandro Poggio al cell. 347 8498122 oppure inviando una mail a 

alexpoggio@libero.it 


